Experience the essence of Southern Africa!
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Winelands

Le Sentier Huguenot...
Afrique du Sud ¢ 2 jours sur place

Aux portes de la ville du Cap s’étendent les vigembes plus renommés d’Afrique du Sud.
Dans ce territoire ou vignes et montagnes sauvaghabitent harmonieusement, des
hommes et des femmes oeuvrent depuis plus de 8@paaduire des vins de qualité dans
des domaines d’'une quiétude et d’'un charme incoaipes. C’est a pied que nous vous
invitons a rallier les berceaux de la viticulturedsafricaine, Franschhoek et Stellenbosch,
au terme de randonnées mémorables au sein de talgna&serve naturelle d’Hottentots-
Holland. En fin de journée, vous étes accueilligldes domaines viticoles exclusifs pour
déguster des vins de grande qualité et apprendia deuche méme de vos hétes I'histoire
des lieux, les méthodes de vinification mais aassicon dont on peut combiner viticulture

et protection de la nature...
Ce tour est mené en partenariat étroit avec « Riediity and Wine Initiative », un réseau
novateur de viticulteurs oeuvrant a protéger ladinersité au sein de leurs domaines tout en
assurant une production d’excellence.
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Itinéraire jour par jour

Jour 1 : Cape Town-Franschhoek par la chaine de Htentots-Holland...

Transfert en minibus de la ville du Cap vers lenpdie départ de la premiére randonnée de 5-
6 heures située au sud-ouest du petit villagerpitpue de Franschhoek. Il nous faut d’abord
monter sur les hauteurs de la chaine montagneudettintots Holland nommée en

mémoire du premier peuple a I'arpenter, les khaikkitonnus autrefois sous le nom de «
Hottentots ».

Hottentots Holland ...

S’étalant sur environ 42 000 hectares, avec digdds comprises entre 500 et 1600 metres,
la réserve frappe tout d’abord par son imposardotare. Elle se révéle d’un intérét
fondamental pour la conservation du fynbos d’alétuun type de végétation présent
uniquement au sein du Royaume Floral du Cap etqeds800 especes de plantes peuplent
ses pentes et ses vallons ! Elle constitue un egbogir de nombreuses espéeces d’antilopes
adaptées a ses milieux a la fois broussailleueetys, comme le Klipspringer, le Duiker ou
encore le grysbok. 110 especes d’oiseaux sontlfgura présentes sans compter le cortege
diversifié de reptiles et de batraciens. HotterittiBand est aussi le repere du Iéopard du
Cap, un animal difficile a observer mais qui joleimqement son role dans cet écosysteme
unique.

Une fois arrivés sur les hauteurs, nous pique-migyouis rejoignons la fin de la vallée de
Franschhoek pour redescendre en fin d’apres-midileevillage en traversant le domaine
viticole ou nous attend le maitre des lieux. Nooigvons ainsi voir in situ les travaux
d’aménagement visant a éradiquer un certain nodbantes invasives pour replanter des
especes autochtones. Sous les bons hospicesaltgiir, la nature reprend peu a peu ses
droits... Une fois au domaine, nous dégustons uretigh de vins produits sur place dont
certains ont obtenu des prix internationaux d'eecele.Visite approfondie du cellier en
compagnie du gérant de la ferme. Ensuite, trangéest notre hébergement constitué
d’agréables cottages batis dans le village de Ehdmugek.

Franschhoek ou « Coin frangais »vit le jour en 1488 'arrivée des premiers huguenots
fuyant les persécutions religieuses qui sévissaiens en France au lendemain de la
révocation de I'Edit de Nantes. Les francais faii@at chargés apportérent néanmoins un
élément fondamental dans la colonie naissanteeirsfaire viticole...La suite de I'histoire
se lit dans les ardbmes des vins sud-africains sctue

Jour 2 : Franschhoek-Stellenbosch par les hauteurde Jonkershoek...

Transfert matinal vers le centre de la réserve atéedtots-Holland ou débute notre seconde
randonnée pour rallier Stellenbosch situé de Baeté de la chaine. Nous traversons la
partie la plus haute et la plus sauvage de lavésg&n chemin, nous apprenons a reconnaitre
les plantes les plus caractéristiques du Fynbosuet familiarisons avec I'histoire de ce
secteur colonisé par les européens a la fin du & Béale. Pique nique pris en chemin. Nous
passons aux alentours de Guardian Peak et desceedsuite vers la vallée de Jonkershoek
qui jouxte le village historique de Stellenbosch.

Jonkershoek...
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Notre randonnée s'achéve dans la réserve de Jboké&rgui jouxte celle d'Hottentots
Holland. Méme si elle ne rivalise pas en taillecagette derniére (elle couvre un peu moins
de 10 000 hectares), ses paysages n'en demeusanbppes monumentaux. Ses pentes
abritent de nombreuses especes de protées aindeguruyéres et des restios, trois familles
de plantes typiques du Fynbos. Il n'est pas ratesdiver au dessus de la réserve l'aigle de
Verreaux planant au gré des ascendances en quééepabie...

En récompense de nos efforts, nous sommes recag'diames plus authentiques vignobles
de Stellenbosch pour y déguster de bons vins ebngrer son gérant qui nous fait visiter les
lieux. Plus tard dans l'aprés-midi, transfert v@ape Town.

Informations pratiques...

Note...

Il est toujours possible de ne découvrir qu’un skad 2 territoires au cours d’'une journée
seulement. Nous contacter pour en savoir plus...

Ce qui estinclus...

L’hébergement a Franschhoek, le déjeuner et le dim@remier jour, le petit-déjeuner et le
déjeuner du deuxieme jour, les transferts en miénire le Cap, le guide
francophone/anglophone, les dégustations de \laasite des domaines, les droits d’entrée
des réserves.

Ce qui n'est pas inclus...
Dépenses personnelles, pourboires.

Groupes...
4 mini- 10 maxi.

Hébergement...

Les cottages sont situés dans Franschhoek. llsagodéablement meublés et s’'integrent
parfaitement & I'architecture environnante. llstgmwurvus de I'ensemble des commodités
nécessaires (salles de bain, cuisine équipée)s@iagerviettes fournies.

Repas...

Préparés par nos soins. Les deux déjeuners sqgpiesimais consistants. Le diner pris au
cottage est un mélange de viande cuite au bartzmamnpagnée de l[égumes divers. Fruits
en desserts. Vins locaux et boissons non alcoslidéponibles.

Difficulté...

Ce voyage est accessible a tous et aucune expepedalable n'est requise. Notez toutefois
gue litinéraire comporte des marches a la joud®® a 6 heures et qu'une bonne santé
physigue est donc nécessaire.
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NOTES

Biwakwango CC

Contact: Thierry Pagnot
Tel/Fax: +27 21 791 3347 « Mobile: +27 83 391 19@&8nail: info@ biwakwango.com

Box 16575 Vlaeberg 8018 Cape Town South Africa
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