Experience the essence of Southern Africa !
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Du Cap au Kgalagadi...
Afrique du Sud 13 jours sur place

Ce voyage est consacré a la découverte des régrinfess de I'’Afrique du Sud avec un accent
particulier sur les montagnes du Richtersveld gidaple nomade Nama qui I'habite et le
gigantesque Parc du Kgalagadi. Dans ces miliewedi&gies, rudes, ont su s'adapter une

faune et une flore uniques et des Hommes aux naedeie étonnants que nous découvrirons

au fil de I'itinéraire... En partant du Cap, cetdenture vous entraine ensuite sur les traces
des premiers peuples d’Afrique australe, les Sacl{lmans) et les Khoi-Khoi, au travers des
montagnes acérées du Cederberg aux pentes flauidamaqualand ; des eaux
tumultueuses du fleuve Orange au spectacle indublidun troupeau d’oryx paissant
I'hnerbe invisible des dunes ocre du Kalahari...
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Itinéraire jour par jour

J1:LeCap...

Accueil par votre guide a votre arrivée a I'aéraphr Cap puis transfert vers la ville du Cap.
Déjeuner en ville a la charge du client. Nous psops de gravir cet aprés-midi la Montagne
de la Table (2 heures de montée, 700 m déniveléfpBescente/ montée en téléphérique
possible (a la charge du client).

Du haut, nous avons une vue panoramique a 360glegréa « Ville-Mére et la péninsule.
Visite du quartier du Waterfront en fin d’apres-midiner au restaurant a la charge du client

J2 : Péninsule du Cap...

Cette journée est consacrée a la découverte dmiagule du Cap, en passant notamment par
la colonie d’otaries de Hout Bay (sortie en bateptionnelle), la colonie de manchots des
Boulders et bien sOr la découverte du Cap de B&spérance. Il restera peut-étre un peu de
temps a notre retour pour flaner dans la ville dp Gu sur ses plages ! Nuit au méme endroit.
Repas au restaurant a la charge du client.

J3: Massif du Cederberg...

Transfert matinal vers le nord du massif montagriiuCederberg. Cette chaine de montagne
sépare la région « méditerranéenne » du Cap, doebsubdésertique du Tankwa Karoo.
Accueil a la ferme ou nous allons passer la nwousNsommes au cceur de la zone de
production du Rooiboos, une plante utilisée poirefan thé aux vertus médicinales

multiples. Dégustation de thés et de vins locawcds maitre des lieux. Courte visite de la
ferme.

Aprés le déjeuner, nous visitons une école rumléetproche qui compte parmi les meilleures
de son genre dans le pays, malgré son isolemédataEté en effet primée plusieurs fois pour
ses méthodes exemplaires d’'apprentissage de ladeties enfants nous offrent un spectacle
de danse traditionnelle. Dans I'aprés midi, noupremtons des sentiers qui permettent de
découvrir des peintures rupestres bushmen ! Ef &demontagnes du Cederberg ont
constitué pendant longtemps un refuge pour le peBpshman (appelé aussi Khoisan) de

part son isolement géographique. Les indices deplgsence passée sont disséminées un peu
partout dans les montagnes Dans la soirée, barli@caled la ferme. Nuit en cottage au sein

du domaine.

J4 : Massif du Cederberg...

Court transfert pour rejoindre le point de déparhd ballade matinale en charrettes a ane.
C’est le moyen le plus rapide et le plus sympathide rejoindre une petite communauté
métisse trés isolée dans les montagnes ! Arrivas ldahameau en fin de matinée. La
communauté nous accueille avec un petit buffeittcamhel.

Marche a travers la partie la plus sauvage du massdant I'apres-midi. Le paysage
constitué de roches fragmentées aux formes patoigalistes est couvert d’'une végétation a



mi chemin entre celle de la région du Cap et ablielésert du Karoo. Ces montagnes abritent
le Léopard du Cap, un animal que beaucoup de gaees soupconnent d’étre une sous
espéce du fait de sa petite taille en comparaigea kes Iéopards du reste du pays. L'autre
grand prédateur des lieux est 'aigle de VerreawxIpn peut voir fréquemment en vol au
dessus des falaises, en quéte de sa proie faverdaman, un petit mammifére apparenté a
I'éléphant ! Nuit en camping dans le Cederberg.

J5 : Namaqualand...

Nous quittons le Cederberg pour rejoindre la régiomNamaqualand qui fait partie intégrante
du biome aride du Karoo- Namib, s’étendant du sutixhgola a la céte ouest de la

Namibie, jusqu’au centre de I’Afrique du sud. LenhNsqualand est réputé pour sa végétation,
en particulier durant les mois d’ao(t et septempéeiode éphémere durant laquelle le désert
refleuri de milles couleurs : spectacle saisissant

Nous faisons une étape dans une petite bourgaudpiéyde la région et partons pour une
courte marche durant I'aprés-midi, en compagni@ djuide local pour découvrir la faune et
la flore des lieux. Nuit dans un camp de huttediticmnelles géré par les communautés
locales.

J6 : Richtersveld...

Départ matinal vers le nord. Nous déjeunons en ghdans un petit village de pécheurs de la
cbte (en achetant le produit frais de la péchekwe). Nous arrivons en fin d’apres-midi
dans le Richtersveld et campons dans le parc.

Le Richtersveld est le dernier site sud-africaassé au Patrimoine Mondial de 'TUNESCO.
Ses superbes reliefs bordés par le fleuve Orangeceanus pour abriter une flore et une
flore d’exception. La plante endémique nommée «iS¢mmme » (« Half Men ») frappe par
sa rareté et son aspect singulier. Elle consti&umedleme de la région et le peuple Nama lui
voue un respect considérable et 'associe a de rearsbs Iégendes.

Les Namas habitent depuis des millénaires ces moaseet leur mode de vie nomade est
parfaitement adapté aux rudes conditions climatigiescette région subdésertique.
Traditionnellement, ce peuple pratique I'élevagm@t caprin et vit dans des huttes rondes
qu’il déplace au gré des saisons. Apparentés gouig&an (bushman), le peuple Namas est
fier, attachant mais surtout profondément attacb&samontagnes.

J7: Richtersveld...

La journée est consacrée a la découverte des anvimarche dans les montagnes avec un
guide local nama, visite d’'une école... Nous rejoiggan camp traditionnel d’éleveurs
namas au cceur des montagnes en fin d’aprés-mithasiavons la chance d’assister a un
spectacle de danse traditionnelle nama. Dinettivadiel préparé par la communauté. Nuit en
camping.



J8: Augrabies Falls...

Nous partons aujourd’hui vers le nord est poureraéin milieu d’aprés-midi le parc
d’Augrabies Falls. Nous avons le temps de faireamete marche depuis les chutes d’eau en
fin d’aprés-midi.

Situé de part et d’autre de I'Orange, I'un des pbugs fleuves d’Afrique australe, ce parc de
plus de 55 000 hectares abrite les chutes d’Augsafsié métres de haut) dont le nom
d’origine Khoi-khoi traduit la puissance et le tuteude ses flots. Véritable oasis a mi chemin
entre le Karoo et le Kgalagadi, Augrabies offrdodéles possibilités d’activités de pleine
nature.

Le parc est relativement rocailleux et lunaire gragroit avec des démes de gneiss sur les
flancs et au dessus du canyon. La flore n’est pasrdae toutefois et on y trouve notamment
I'arbre typique « quiver tree ». La faune la pluglénte ici est représentée par le daman et
I'oréotrague mais aussi la girafe, le babouin pléngibok et le superbe aigle de Verreaux dont
le daman des rochers est la proie favorite.

J9: Augrabies Falls...

Ce matin, nous embarquons pour une descente @rgrdéts rapides du fleuve Orange qui
s’acheve a 300 metres en amont des chutes ! Lesrseplus calmes nous laissent le temps
d’observer depuis le fleuve I'avifaune du parcrétpar le cours d’eau.

Apres midi découverte a pied du parc. Nuit au ménuroit.

J10 : Parc national du Kgalagadi...

Ce matin nous prenons la direction du Parc Natidnd{galagadi. Nous faisons une courte
étape dans les environs d’Upington pour visitedamaine viticole et déguster quelgues bons
vins produits dans la région.

Nous entrons dans le parc en milieu d’apres-midi & temps le permet, nous faisons un
premier court safari en véhicule. Le Kglalagadiléupremier parc transfrontalier d’Afrique
Australe (suivi depuis par bien d’'autres) qui aniéan 2000 les ex parcs du Kalahari
Gemsbok d’Afrique du Sud avec celui du Gemsbok aisBana. La superficie totale est
désormais un impressionnant 38000 km2.

Le Kgalagadi est un désert semi aride avec unegehétrie d’environ 200mm par an. Les
paysages de dunes ocre et de buissons clairsem@igté&nt de la rudesse du climat.

Les variations de température sont extrémes etgmewarier de -11 la nuit en hiver a +42 la
journée en été ! Le parc est traversé par deugrasiéphémeéres, en eau uniqguement pendant
la saison des pluies. Toutefois, leurs lits sosolarce de minéraux essentielle a la survie d’'un
bon nombre d’espéces animales. La végétation etais et la concentration des animaux
autour des lits asséchés des rivieres Auob et Mdssilitent I'observation de la faune et
notamment des grands prédateurs (guépard, |édpardes et le fameux lions du Kalahari).
Nuit en camping dans parc.



J11 : Kgalagadi...

Ce matin, nous partons pour une marche en compdameanger armé. Le safari a pied est
la maniere la plus intense d’approcher le Kalabamous permettant notamment d’apprécier
cette faculté extraordinaire qu’ont les bushmeargigre dans un milieu apparemment si
hostile ! Nous prenons le déjeuner au camp pui®psupour un safari en véhicule vers le
nord du parc en longeant le lit d'un des fleuvesakés du parc.

J12 : Kgalagadi...

Nous partons pour une marche a la journée aveanger armé. Pique-nique en route.
En soirée, nous faisons un night drive en 4x4 dwerc un ranger du parc pour tenter
d’observer la faune nocturne des environs.

J13 : Kgalagadi - Johanneburg...
Dernier safari en véhicule avant de sortir du anar rallier Upington ou nous attend notre
vol de transfert pour Johannesburg.

Informations pratiques...

Conditions...
Voir nos conditions générales et nos commentauesare cahier des charges.

Groupes :

4 mini, 12 maxi.

Age mini : 14 ans.

Période : du mois d’avril a fin septembre uniquemdan essayant au tant que possible de
faire partir les mois d’avril mai et juin)

RDV premier jour : Aéroport du Cap

Tour fini : Aéroport d’'Upington.

Bagages : Limités a 15 kgs par personne ! Pasld®sauniquement sacs souples !!

Ce qui estinclus...

Tous les hébergements.

Tous les repas (sauf petit déjeuner de J1 et dndd.3).
Transport en minibus.

Toutes les activités mentionnées.

Equipement sauf sac de couchage que les clientsrdapporter.
Guide francophone.

Ce qui n’est pas inclus...

Vols internationaux.

Vol Upington- Johannesburg.

Repas mentionnés ci-dessus.

Droits d’entrées dans les réserves. A payer swephu guide a l'arrivée : ??? Euros par
personne.

Boissons. Achats personnels.Autres activités opgties.Pourboires.



Hébergement...

En guest-house au Cap, en cottage et camping e&@ederberg, guest-house dans le
Namagqualand et Richtersveld, camping & Augrabiéls Eadans le Kgalagadi.

Repas...

Voyage accompagnés...
Préparés par I'équipe.

Voyage autotour :
Préparés par vous-méme ou pris au restaurant.

Confort...

camping pendant la plupart du voyage. Guest hou€eag, dans le Namaqualand et le
Richtersveld.

Difficulté...

Ce voyage est accessible au plus grand nombrenteriigés de plus de 12 ans). Les marches
ne sont pas difficiles (si ce n'est parfois la ebg), terrain plus ou moins plat. Cependant une
bonne santé physique est nécessaire.

Note...

Dans les réserves, il est obligatoire de signerdémharge de responsabilité en cas
d'accidents.
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