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Route des Jardins 
Rencontres des océans…  

 
Afrique du Sud • 11 jours sur place 

 
Ce voyage est consacré à la découverte de la région "méditerranéenne" de l’Afrique du Sud, 

la séduisante province du Western Cape. Après avoir visité le plus remarquable parc 
animalier de cette région, le Parc d’Addo Elephant, vous découvrirez la route des Jardins : le 
sublime parc côtier de Tsitsikamma et la région de Knysna. Vous approcherez les baleines et 
les dauphins sur l’océan indien et découvrirez la flore des forêts sub-tropicales de Knysna. 
C’est ensuite au chevet de l’Océan Atlantique que vous partagerez pour quelques jours le 
quotidien paisible des pêcheurs de la Côte Ouest et finalement la péninsule du Cap, son 

Royaume Floral, ses colonies de manchots et d’otaries et enfin la ville mère du Cap. 
 
 
 

Points forts : 
• 2 jours de safari dans le parc 

Addo Elephant. 
• Découverte de la Route des 

Jardins (Tsitsikamma, 
Knysna, Wilderness). 

• Royaume Floral du Cap & 
observation des baleines et des 
dauphins. 

• 2 jours sur la Côte Ouest. 
• Cap de Bonne Espérance. 
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J1-2 : Parc d’Addo Elephant...  
Accueil par votre guide à votre arrivée à l’aéroport de Port Elisabeth. Puis départ immédiat 
pour le Parc d’Addo Elephant. Ce parc national abrite les rares survivants des immenses 
troupeaux d’éléphants qui peuplaient autrefois le Cap Est. Il fait partie du Greater Addo dont 
le développement a commencé depuis quelques années déjà et qui va s’étendre à terme 
jusqu’à la mer. C’est le seul parc d’Afrique qui pourra se vanter de supporter les "big 7" (les 
"big 5" déjà présents à Addo : lions, éléphants, buffles, rhinos et léopards plus le requin blanc 
et les baleines qui constituent les "big" maritimes… Deux jours sont consacrés à la découverte 
du parc en véhicule. Logement en chalet dans le parc. 
 

J3 : Route des Jardins : Parc de Tsitsikamma... 
Un dernier safari matinal avant de quitter Addo. Puis nous prenons la direction de 
Tsitsikamma. 
 
La région côtière du Western Cape, entre Port Elisabeth et Mossel bay est communément 
appelée la Route des Jardins. Un littoral alterné de falaises, de plages de sable blanc et de 
dunes et la chaîne de montagne d’Outeniqua en contrefort font de cette région une des plus 
belles du continent. Les forêts denses sub-tropicales d’Afrique du Sud, réputées pour leurs 
superbes spécimens de Yellowood se trouvent notamment dans les parcs de Tsitsikamma, 
Knysna et Wilderness, et offrent des superbes possibilités de ballades à pied. 
 
Tsitsikamma préserve 100km de littoral et occupe une étroite bande de 5km de large qui 
englobe le rivage, des falaises escarpées et des collines côtières et s’achève en lisière de 
plateau. Ce plateau, entrecoupé de ravins profonds et abrupts creusés par des rivières s’étend 
au pied de la chaîne Tsitsikamma.  
Dans l’après-midi, nous faisons- si le temps le permet- une croisière courte en bateau dans 
l’estuaire de la rivière Storm (optionnelle). Nous empruntons ensuite le fameux pont suspendu 
au dessus de la rivière pour atteindre un point de vue dominant la côte rocheuse et offrant une 
vision unique des forêts luxuriantes du parc. En fonction de la saison, nous pouvons observer 
avec un peu de chance des baleines et des dauphins mais aussi les plus remarquables 
représentants de l’avifaune locale, à savoir le Touraco de Knysna, oiseau forestier 
emblématique et les Souimangas colorés se délectant du nectar des protées. Nous passons 
ensuite la nuit dans un chalet confortable en bord de mer.  
J4 : Route des Jardins : Parc de Wilderness... 
Nous marchons ce matin jusqu’aux chutes d’eau qui marquent le départ du célèbre « Otter 
Trail » qui compte parmi les  sentiers de randonnée les plus réputés du pays. De retour au 
camp, nous partons pour le village de Plettenberg Bay où deux activités optionnelles sont 
possibles (à votre charge) : 
 - Une sortie en mer en bateau (2 heures) pour observer les dauphins et ou baleines 
(selon la saison) : environ 300 Rands par personne. 
- Une sortie kayak en mer (2 heures environ) (possibilité également d’observer des dauphins 
et baleines en kayak en saison !) : environ 250 Rands par personne. 
 
Nous rejoignons ensuite le parc de Wilderness dans l’après-midi. Nous passons la fin de 
journée sur une belle plage reculée où il est possible de se baigner. Nuit dans le parc de 
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Wilderness.  
 

J5 : Parc de Wilderness - Oudsthoorn… 
Nous embarquons ce matin à bord de canoes pour nous enfoncer au cœur du parc de 
Wilderness. Ballade de 2 heures environs avec possibilité de baignade dans la rivière. Puis 
nous quittons le parc pour prendre la route panoramique de la chaîne du Swartberg en nous 
arrêtant à Oudsthoorn. Nous visitons une ferme d’autruches où il est possible de participer à 
une course à dos d’autruches ! Après le déjeuner nous visitons la fameuse grotte de Cango, 
avec ses chambres fantasmagoriques de stalactites et stalagmites! En fin d’après-midi, nous 
rejoignons notre camp situé au cœur même du Karoo au sein d’un paysage où les roches 
rouges érodées se marient harmonieusement avec la végétation endémique. Logement en 
cottages. 
 

J6 : Réserve naturelle de De Hoop... 
Ce matin, nous empruntons la route panoramique R62  pour rallier réserve de De Hoop où 
nous arrivons en fin de matinée pour prendre le déjeuner. La sauvage et très peu visitée De 
Hoop se trouve au cœur du Royaume Floral du Cap, communément référé comme le Fynbos, 
le plus petit mais le plus riche des 6 royaumes floraux au monde. Mais De Hoop c'est 
également le meilleur endroit du pays pour observer les baleines qui viennent se reproduire 
dans la baie entre juin et novembre. Les baleines s'observent depuis les dunes de sable blanc 
qui ornent une section du littoral de De Hoop. 
 
L’après midi sera consacré à la découverte de De Hoop, avec une marche le long du lagon 
pour observer les nombreux oiseauxoopH   journée et une ballade sur les dunes en compagnie 
des baleines (à la saison)... 
 

J7 : Route des vins – Côte Ouest… 
Après une dernière observation sur le lagon, nous prenons la Route des Vins et nous y ferons 
une halte dans la ville historique de Paarl pour prendre le déjeuner dans un restaurant de 
caractère (inclus). Nous continuons ensuite notre chemin en direction du nord-ouest pour 
atteindre en fin d’après midi la West Coast (Côte Ouest). Nuit en cottage face à l’océan 
atlantique. 
 

J8 : Côte Ouest… 
Tôt le matin, transfert pour le petit village de pêche de Paternoster où nous rencontrons les 
pêcheurs du village. Nous les accompagnons sur leurs embarcations pendant le reste de la 
matinée afin qu’ils nous apprennent à pêcher les langoustes et les autres merveilles abritées 
par l’Océan Atlantique ! C’est aussi l’occasion de mieux connaître les modes de vie de cette 
communauté rurale restée très traditionnelle. Après la pêche, nous partons directement vers le 
parc national de la Côte Ouest. Après un pique-nique sur place, nous embarquons pour une 
ballade de 2 à 3 heures en canoë dans le lagon de Langebaan. Au-delà de sa beauté paysagère 
indéniable, ce site protégé abrite une riche avifaune à la fois nicheuse et migratrice et ce tout 
au long de l’année. Flamants roses, cormorans et pélicans comptent parmi les espèces les plus 
remarquables à observer. Nous rejoignons en fin d’après-midi notre hébergement proche du 
parc. 
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J9: Le Cap... 
Transfert vers Hout Bay, près du Cap, où nous embarquons pour une croisière afin d’observer 
une colonie d’otaries à fourrure. Déjeuner à Hout Bay (à la charge du client) puis visite au 
cours de l’après-midi de la péninsule du Cap (colonie de manchots du cap, Simon’s Town, 
Cape Point et Cap de Bonne Espérance). Dîner au restaurant au Cap à la charge du client. 
Nuit en B&B au Cap. 
 

J10 : Le Cap… 
Si la météo le permet, nous proposons de gravir ce matin la Montagne de la Table (2 heures 
de montée, 700 m dénivelé positif. Descente/ montée en téléphérique possible (à la charge du 
client). Du haut, nous avons une vue panoramique à 360 degrés sur la « Ville-Mère »  et la 
péninsule. Visite du quartier du Waterfront au cours de l’après-midi. Repas au restaurant à la 
charge du client. 
 

J11 : Le Cap… 
Dernière matinée libre puis départ. 
 

Informations pratiques 

Conditions…  

Groupes :  
6 mini, 12 personnes maxi 
Age mini : 8 ans. 
Un enfant est quelqu’un qui a moins de 12 ans. 
 
RDV premier jour : Aéroport de Port Elisabeth. 
Tour fini : Aéroport de Cape Town. 
Bagages : Limités à 15 kgs par personne ! Pas de valides, uniquement sacs souples !! 
 

Ce qui est inclus…  
Tous les hébergements. 
Tous les repas (sauf petit déjeuner de J1, déjeuners et dîners au Cap). 
Transport en minibus. 
Toutes les activités mentionnées (sauf activités optionnelles). 
Equipement. 
Guide francophone. 

Ce qui n’est pas inclus…  
Vols internationaux. 
Petit déjeuner de J1, déjeuners et dîners au Cap. 
Droits d’entrées dans les réserves : 
 66 Euros pour les adultes. 
 35 Euros pour les enfants de moins de 12 ans. 
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Boissons. 
Achats personnels. 
Activités optionnelles. 
Pourboires. 
 

Activités optionnelles : 
Prix indicatifs : 
Sortie en bateau sur la rivière Storm dans le parc de Tsitsikamma J3 : durée : ½ heure : 40 
Rands 
Sortie en mer en bateau J4 pour l’observation des baleines et des dauphins : durée entre 2 
heures et 3 heures 30 : 400 Rands. 
Sortie en en kayak en mer J4 : 2 heures environ, 250 Rands 
Téléphérique de la Montagne de la Table : 80 Rands. 

Groupes... 
Voyage accompagné : 6 mini - 12 maxi. 
Voyage autotour : 2 mini - 10 maxi. 

Hébergement... 
En agréables chalets dans les parcs d'Addo, Tsitsikamma et De Hoop et hébergements de 
charme sur le reste du parcours. 

Repas... 
Les repas sont parfois préparés par votre guide ou pris au lodge. Ils sont copieux et simples 
avec une saveur africaine originale. Dans les villes (Franschhoek et Le Cap)  ils sont pris au 
restaurant. 
En autotour, tous vos hébergements sont équipés d’une cuisine. Par ailleurs vous avez 
toujours la possibilité de prendre vos repas au restaurant.  

Difficulté... 
Ce voyage est accessible à tout le monde et ne présente pas de difficultés particulières. 
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NOTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Biwakwango CC 
Contact: Thierry Pagnot 

Tel/Fax: +27 21 791 3347 • Mobile: +27 83 391 1966 • Email: info@biwakwango.com 
 

Box 16575  Vlaeberg  8018  Cape Town  South Africa 


